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Sainte-Luce Hebdo
Sainte-Luce est disponible 

chaque vendredi à partir de 16h dans 

soixante commerces et services de Sainte-

Luce, ainsi qu’en mairie et à la médiathèque.

Sa parution est interrompue durant les 

vacances scolaires et jours fériés. Il est

également téléchargeable sur 

www.sainte-luce-loire.com. Vous

pouvez également vous abonner à la 

newsletter Hebdo. Chaque trimestre, 

Sainte-Luce mag est distribué dans les

boîtes aux lettres (sauf celles qui ont apposé

l’autocollant Stop pub). Il est également 

disponible en mairie, à la médiathèque et sur 

www.sainte-luce-loire.com
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Adeline,

Miss Pizza
Ses pizzas made in Sainte-Luce représentent

la France au championnat du monde.
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«Une bonne pizza pour 

moi ? Un étalage à la main

avec un gros bord panifié,

un très bon coulis de tomate, de la

mozzarella au lait de bufflonne, un

peu de roquette, du jambon de

parme… De bons ingrédients, mais

pas trop… », raconte Adeline 
Fradin. Cette jeune femme de 31
ans, gérante des pizzérias Mélusine

et Arlequine de Sainte-Luce 
participe les 7 et 8 octobre à Rome
au championnat du monde des 
Pizzaiolos : « nous sommes 15

Français, je suis la seule fille ! La

pizza, c’est un monde très 

masculin ». Elle prend la chose sans
stress, mais avec sérieux : « je me

prépare depuis plusieurs mois. Je

travaille sur l’empâtement, c’est très

important ». Elle est inscrite dans
trois catégories : classique, Calzone
et napolitaine. 

Plat préféré. Mariée et mère
de deux jeunes enfants (« la pizza,

c’est leur plat préféré », précise-
t-elle fièrement), Adeline est une
fille du pays puisqu’elle a grandi
à Sainte-Luce. « Mes parents 

habitent au Plessis-Maillard. Lorsque

j’ai cherché un local, c’était ici. Je

connais tout le monde ». Titulaire
d’un BTS action commerciale, elle
a découvert l’univers des pizzas
en entreprise dès 19 ans et ne l’a
jamais quitté depuis. Elle gère ses
deux magasins avec son frère
Pierre-François, 24 ans, et met
chaque jour la main à la pâte. L’an
dernier, elle était 63e sur 370 
part ic ipants au championnat 
mondial. Souhaitons-lui de devenir
championne du monde. À Sainte-
Luce en tout cas, elle est déjà
Miss Pizza ! �

Adeline a déjà fait 200 000 pizzas !


